
PRIMEIRAS IMPRESSÕES
Como responder a pergunta  “Da onde você é?”

Da onde você é? 
Exemplo: Rio de Janeiro, São Paulo, Brasília, etc.

Você ama a sua cidade?  Por quê?
Exemplo: Na verdade não. É uma cidade chata, mas eu amo minha família. Somos muito próximos.

Se você não ama a sua cidade, explique o porquê.
Exemplo: Não gosto tanto porque eu não moro em uma cidade grande, eu gosto da movimentação e da energia das 
cidades grandes.

Por que você mora nesse local então?
Exemplo: Eu moro em Campo Grande porque trabalho na área de RH e os melhores empregos se encontram aqui.
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Você ama a sua cidade? Por quê?
Exemplo: Eu amo aqui porque as pessoas são muito inteligentes. A maioria dos jovens são empreendedores e isso me 
motiva. 

Se você não ama a sua cidade, explique o porquê.
Exemplo: Eu não gosto tanto porque as pessoas só querem saber de trabalhar. Eu prefiro morar em um local mais calmo 
e ter tempo para os meus hobbies, como surfar e jogar futebol.

Você pensa em se mudar? Para onde? Por quê?
Exemplo: Eu morei em São Paulo a minha vida inteira e foi ótimo, mas eu sempre admirei a ideia de morar em uma cidade 
completamente diferente.  É um projeto para o futuro, mas eu penso em fazer um mochilão na Ásia, algo que me deixa 
bastante nervoso e animado ao mesmo tempo.
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Compartilhando os seus valores
Ótimo! Nosso objetivo agora é juntar os elementos das suas respostas acima e criar uma frase de 3-5 
linhas que revela quais são os seus valores.  Essa será  sua resposta oficial para a pergunta "Da onde 
você é?"

Uma ótima forma de fazer isso é você comparar as coisas que você gosta e as coisas que você não 
gosta da cidade onde você nasceu com a cidade onde você mora atualmente. Se você sempre morou 
na mesma cidade, você pode falar sobre os seus planos de viagem futuros e aproveitar esse momento 
para explicar a sua paixão por querer conhecer o mundo afora. 

Aqui vão alguns exemplos usando as respostas citadas acima:

Eu nasci na cidade de Campo Grande, mas me mudei para São Paulo pois consegui um emprego. Eu 
amo morar aqui porque as pessoas são muito inteligentes. A maioria dos jovens são empreendedores e 
isso me motiva! Isso me motiva tanto que penso em construir a minha própria empresa no futuro. 

OU

Eu morei no Sudeste a minha vida inteira e não tenho do que reclamar. Mas agora eu meio que cansei 
da ideia de sempre ter que "trabalhar duro" para viver uma vida boa e vejo que vou acabar sacrificando 
a minha vida social por causa desse estilo de vida. Eu na verdade penso em fazer um mochilão na Ásia 
no próximo verão. Estou muito animado para conhecer a Ásia e viver uma vida completamente 
diferente! Vou ter tempo livre para surfar e relaxar, em vez de me preocupar tanto com o trabalho.

Agora é a sua vez!
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